XXXV Mistrzostwa Polski Nauczycieli
i Pracownikow Oswiaty w Tenisie Stotlowym
oraz XXIV Druzynowe Mistrzostwa Polski
organizowane w Lodzi

w dniach 27 -29.03.2026 roku

. Organizator: Zarzad Gtowny ZNP

Zarzad Okregu Lodzkiego ZNP

Oddziat ZNP L6dz — Srodmiescie

Urzad Marszatkowski Wojewoddztwa Lodzkiego

. Miejsce rozgrywek: sala sportowa Zespotu Szkot Ogolnoksztatcacych nr 1
w Lodzi, ul. Czajkowskiego 14

Rejestracja zawodnikow 27.03.2026 r. godz. 15%

Rozpoczecie gier eliminacyjnych:  27. 03. 2026 r. godz. 16%°

Uroczyste otwarcie mistrzostw: 27.03.2026 r. godz. 19%°

Uroczyste zakonczenie: 28.03.2026 r. godz. 19%°
. Kategorie wiekowe:
Mezczyzni Kobiety
Kategoria | do 40 lat Kategorial  do 40 lat
Kategoria Il 41 —50 lat Kategoria Il 41— 50 lat
Kategoria Il 51 — 60 lat Kategoria III 51 lat i wiecej
Kategoria IV 61 —70 lat, Kategoria IV zawodniczki zrzeszone

Kategoria V. 71 i wigcej
Kategoria VI  zawodnicy zrzeszeni
Kategoria VII amator pasjonat
Kategoria : gry mieszane
Uczestnictwo: prawo startu majg czynni 1 emerytowani pracownicy oswiaty,
czlonkowie ZNP.
. System gier — uzalezniony od ilo$ci zawodnikow.
. Nagrody w rozgrywkach indywidualnych 1 druzynowych: puchary, nagrody rzeczowe,
upominki dla uczestnikow.
. Imprezy towarzyszqce: uroczysta kolacja — wieczorek taneczny, loteria fantowa
. Adres zakwaterowania:  Hotel "Mazowiecki", Lo6dz, ul. 28 Pulku Strzelcow
Kaniowskich 53/57
Oplaty startowe ,pakiet”:
- cztonek ZNP - 500zt,
- pozostali zawodnicy (osoby, ktore nie sg cztonkami ZNP) - 530 zt,

Optata startowa ,, pakiet” obejmuje:

- wyzywienie od kolacji 27.03.2026 r. do $niadania 29.03.2026 r.,

- 2 noclegi w hotelu : z 27/28 oraz z 28/29 marca 2026 r.,

- transport busem z hali do hotelu w piatek 27.03.2026 oraz w sobot¢ 28.03.2026 r. z
hotelu na hale¢ 1 z powrotem z hali do hotelu

- udziat w uroczystej kolacji w sobote 28.03.2026 r



Optaty startowe inne:

* cztonek ZNP korzystajacy tylko z rozgrywek i obiadu w sobote 28.03.2026 - 150 zt
(+ dodatkowo wieczorek za 160 zt dla chetnych )
* pozostali zawodnicy korzystajacy z rozgrywek i obiadu w sobote 28.03.2026 - 160 zt
(+ dodatkowo wieczorek za 160 zt dla chetnych )

Uprzejmie prosimy ogniwa zwigzkowe o zglaszanie zawodnikow do turnieju
indywidualnego 1 delegowanie czionkow ZNP do udziatu w XXIV Druzynowych
Mistrzostwach ZNP (3 osoby).

Zsoloszenia nalezy dokonywac poprzez formularz do dnia 24 marca 2026 r.
https://forms.gle/rA9JJadwofH359568

Whtaty prosimy przesyta¢ wylacznienakonto:

Zarzad Okregu Lodzkiego ZNP, ul. Piotrkowska 137/139 numer Kkonta:

23124030731111001062463932

W tytule wplaty nalezy poda¢: nazwisko, imie¢ uczestnika, nazwa oddzialu ZNP

Wszelkich informacji udziela: Beata Swiderska — tel.:+48 503 65 55 71,
betinadospial@o02.pl / tenis.lodz.znp@gmail.com



https://forms.gle/rA9JJa4wofH359568
mailto:betinadospial@o2.pl
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Program

XXXV Mistrzostw Polski Nauczycieli i Pracownikow Oswiaty
w Tenisie Stolowym

Lodz

27-29.03.2026 rok

27.03.2026 r. (piatek)

godz. 15%-16%

Rejestracja zawodnikow,
losowanie, rozgrzewka

Sala Sportowa Zespotu Szkot
Ogolnoksztatcacych nr 1 w Lodzi,
ul. Czajkowskiego 14

(pokoje 2-4 osobowe)

godz. 16% Gry indywidualne + turniej Sala Sportowa Zespotu Szkot
druzynowy Ogolnoksztatcacych nr 1 w Lodzi,
ul. Czajkowskiego 14
godz. 19% Uroczyste otwarcie Mistrzostw | Sala Sportowa Zespotu Szkoét
Ogodlnoksztatcacych nr 1 w Lodzi,
ul. Czajkowskiego 14
godz. 21% Kolacja Hotel "Mazowiecki"
ul. Strzelcow Kaniowskich 53/57
Nocleg Hotel "Mazowiecki"

ul. Strzelcow Kaniowskich 53/57

28.03.2026 r. (sobota)

godz. 7%0-8%

Sniadanie

Hotel "Mazowiecki"
ul. Strzelcow Kaniowskich 53/57

godz. 9% Gry indywidualne + turnie; Sala Sportowa Zespotu Szkot
druzynowy Ogodlnoksztatcacych nr 1 w Lodzi, ul.
Czajkowskiego 14
godz. 13% Obiad Sala Sportowa Zespohu Szkot
Ogolnoksztatcagcych nr 1 w Lodzi, ul.
Czajkowskiego 14
godz. 14%-17% | Gry indywidualne + gry Sala Sportowa Zespotu Szkot
mieszane Ogolnoksztatcagcych nr 1 w Lodzi, ul.

Czajkowskiego 14




godz. 19% Uroczyste zakonczenie Sala Sportowa Zespotu Szkot
Mistrzostw Ogodlnoksztatcacych nr 1 w Lodzi, ul.
- wreczenie pucharéw, nagrdd, Czajkowskiego 14
dyplomow

godz. 21% Uroczysta kolacja, wieczorek Hotel ,, Mazowiecki‘
taneczny ul. Strzelcow Kaniowskich 53/57
Nocleg Hotel ,, Mazowiecki‘
(pokoje 2-4 osobowe) ul. Strzelcow Kaniowskich 53/57

29.03.2026 r. (niedziela)

Godz. 8°-10% | Sniadanie Hotel ,, Mazowiecki*
ul. Strzelcow Kaniowskich 53/57
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. Prawo startu majg czynni i emerytowani pracownicy o§wiaty
W kategoriach amator mogg bra¢ udziat:

e czynne zawodniczki powyzej 45 lat;

e czynni zawodnicy powyzej 45 lat;

e wszystkie zawodniczki 1 zawodnicy do 45 r. Zycia posiadajacy aktualng
licencje¢ PZTS 1 czynnie bioragcy udziat w rozgrywkach ligowych beda
zaklasyfikowani do kategorii zawodnikéw zrzeszonych.

. W nowej kategorii amator pasjonat prawo startu majg osoby, ktore
nigdy nie posiadali licencji zawodnika, nie startowali w zZadnym
turnieju, uczg si¢ dopiero grac¢ w tenisa stolowego.

. Mecze rozgrywane beda plastikowymi piteczkami 40 mm do trzech
wygranych setow, do 11 punktow.

. Aby rozegra¢ dang kategori¢ muszg by¢ musza by¢ co najmniej 3 osoby

. System rozgrywek jest uzalezniony od ilosci zgltoszonych zawodnikow
w kazdej kategorii — decyzja o systemie rozgrywek nalezy do se¢dziego
gldwnego Mistrzostw 1 organizatora.

. Mistrzostwa rozgrywane beda na 10 stotach.

. Ostateczna interpretacja przepisOw jak 1 spraw spornych nalezy do sedziego
gltobwnego 1 organizatora.

. Podczas trwania Mistrzostw zostang rozegrane:

- XXIV Druzynowe Mistrzostwa Polski w Tenisie Stolowym dla
czlonkéw ZNP — obowigzuje legitymacja ZNP lub poswiadczenie z
ogniwa ZNP,

turniej druzynowy rozpoczynamy w pigtek 27.03.2026,

sktad druzyny 3 osobowy — z dowolnych kategorii.

- gry mieszane ( dowolny dobor par w trakcie trwania Mistrzostw )



